
Stillberaterin  

Anne  Heinzig  

 

Wo?              
Die  Kinderärzte  

Passauerstraße  35  

81369  München  

 

Unkostenbeitrag :  15
 

€
 pro  Person  

Bei Interesse bitte ich um 
verbindliche Voranmeldung 
am Empfang oder per E-mail 
info@stillberatung-heinzig.de

Kurs Säuglingsernährung 



THEMEN:

Stillen „Breast is best“ 
– viele Vorteile für 
Mutter und Kind 
 
Säuglingsmilch welche ist 
die richtige? 
- Industriell oder selbst herstellen   
- Zubereitung der Säuglingsmilch 
 
 
 

Beikost ab wann und in welcher
Abfolge?  
- Besondere Empfehlungen für
allergiegefährdete Kinder  
- Baby-led weaning 
 
Getränke 
 
Einführung in die Familienkost 

Mehr Infos auf  www.stillberatung-heinzig.de oder per E-mail 

info@stillberatung-heinzig.de




